1.讓愛傳出去 索書號: DVD 987.83 0222 2000
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內容簡介: 「如果你認為這個世界讓人不滿意，讓人失望，那麼從今天開始，你將這個社會中不想要的東西通通去除，把它重新改造一次，這就是你們的作業，一個可以改變世界的作業，不能只是理想，它必須付諸實行，這就是你們這個學期的成績。」

社會研究學的老師尤金（凱文史貝西飾），出了一個作業給他的學生們，要他們想一個辦法改變世界，並且將它付諸實行。

他的學生之一崔佛（哈利奧斯蒙飾），提出一個"讓愛傳出去"的構想：以我為中心，幫助三個人，這三個人不需要回報我，他們每個人必須把感恩的心情傳出去，幫助另外三個人，這樣的連鎖效應下，兩個星期就可以有超過四百七十萬個人受惠。

問題是：民生用品可以用"直銷"來刺激買氣，「愛」這項產品也能用"直銷"的概念完成業績嘛？

年僅十一歲的崔佛，真的身體力行他的計劃，他把流浪漢接回家，讓他吃好的穿好的，讓這個沒有家的流浪漢享受家的溫暖，這是他改造世界的第一步，可是他的第一步就把母親給搞瘋了。

崔佛家庭狀況不是很好，他與母親艾琳（海倫杭特飾）兩人相依為命，為了給兒子更好的生活，母親兼了兩份差事，每天早出晚歸，當她得知自己的兒子把流浪漢接回家來只是為了作業成績的時候，她氣得跑到學校去罵人，可是崔佛仍然相信自己改造世界的理念，默默地從事助人的工作，他改造世界的最終理想會成功嗎？
2.不老騎士 索書號: DVD 987.81 1474
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內容簡介: 2007年11月13日，在弘道老人福利基金會的推動下，17位平均81歲的長者，開始了為期13天的騎摩托車環島壯舉，他們從台中出發，一路往南行經台南、高雄、屏東、台東、花蓮、宜蘭、台北，再回到台中，總路程長達1178公里！17位長者中，有兩位曾罹患癌症，四位需帶助聽器，五位患有高血壓，途中歷經險峻的蘇花公路，歷經團長三進三出醫院，但他們一一克服困難，用無懼的心、熱血的行動，完成了這個在外人眼中「不可能的夢想」。

17位長者的生命歷程各不相同，他們有的來自本土台灣、有的隨國民黨軍隊來台，職業有警察、退伍軍人、牧師、書法老師、理髮師等，更有趣的是，有的外省爺爺不會講台語，但為了要跟本省同伴溝通，互相以很重的口音講著對方的語言，畫面煞是有趣。13天的環島旅程下來，16位爺爺和1位奶奶從不相識到發展出有如家人般的感情，更不約而同表示自己變得更年輕、更有活力！

他們勇敢追夢的精神感動了無數台灣人，如今這段熱血上路的旅程，以及爺爺們近期的生活記錄，即將於2012年10月12日搬上大銀幕，旨在鼓舞更多人：追求夢想，永不嫌晚！
3. 45度C天空下 索書號:DVD 989.2 1031 v.1
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內容簡介: 留著一臉落腮鬍，豪邁中難掩書卷氣，年方廿七歲的連加恩，已經在西非待上十五個月。從陽明大學醫學系畢業後，選擇遠走非洲服替代役的路，雖然將屆退伍，不過，他說，他還要留在非洲一年，繼續和當地人分享來自台灣的愛。 

　頂著醫學系畢業生的光環，又考上預官，連加恩原本可以安穩服完一年十個月的軍醫役期，過著在許多役男眼中視為「爽官」的軍旅生涯。但他選擇走一條不同的路，遠赴非洲布吉納法索。

連加恩說，他不是為要特意獨行，也並非懷著崇高使命感，只是想利用當兵階段增加生命經驗，到一個不曾到過的國家，擴展人生視野。
4.最後的禮物 索書號: VCD 419.78 6220 v.1

內容簡介:1,關於自己:到底什麼是安寧療護--2,生命的再學習:安寧志工--3,回家的路:安寧居家療護--4,往彼岸的路:生命回顧--5,醫者醫心:醫護在安寧的角色扮演--6,歸處:末期病人的靈性需求--7,溝通的力量:病情的全程告知--8,看見彩虹:兒童臨終--9,愛的代價:哀傷輔導--10,情書遺書:預立遺囑--11,活著真好:症狀處理--12,死亡:你準備好了嗎
5.非關命運 索書號: DVD 987.83 1783 2007
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內容簡介: 來自匈牙利布達佩斯的十四歲猶太少年——卡維，在上工的途中被攔下來，送往「奧許維茲集中營」。在他天真懵懂的眼中，德軍沉穩、整潔，而有紀律；「營區」大路旁鋪著鵝卵石，綠地賞心悅目，陽光下黃花點點；雖然飢渴交迫，但仍樂意遵守規矩、認真工作、努力當個好囚犯。 

附近皮革工廠的煙囪不時傳來一股讓人不敢恭維的臭味，有點腥甜、有點黏……。仔細觀察之後，卻驚訝地發現，遠方也有一個相同的煙囪，更遠處又有一個，明亮的天邊還有一個……。逐漸拼湊出令人顫慄的細節，他開始懷疑，這一切會不會是一場荒謬的鬧劇？ 

抵達集中營的第一天，當第一批人走進浴室沐浴的同時，另一批人卻走進了另一間浴室——那些年紀太大或不能工作的人、那些小孩與他們的母親、那些未來可能有所作為的人、那些從外表就可以看出特別氣質的人…。在那間浴室裡，同樣有水管和蓮蓬頭，只是流出來的不是水，而是毒氣。 

《非關命運》是諾貝爾文學獎得主因惹‧卡爾特斯的第一本小說，透過少年卡維的心靈與眼睛，極度真實地描寫出一段集中營歲月。作者卡爾特斯生於匈牙利布達佩斯的猶太家庭，一九四四年，當他十五歲的時候，被送往奧許維茲集中營，一年後，戰爭結束，他自集中營歷劫歸來。《非關命運》幾乎就是作者這段經歷的深刻寫照。
6.羅倫佐的油 索書號: DVD 987.83 6222
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內容簡介: 　一個可愛活潑的小男孩羅倫佐，在四歲多（1984 年 5 月）時，突然似發瘋般狂叫。被送去醫院，才知道得了少見的遺傳性疾病 ALD，中譯為「腦白質退化症」。

　　這種病的產生原因是人體內缺乏一種分解「長鍊飽和脂肪酸」的酵素，以致於血液裡面血脂肪過高，進而侵蝕人體腦神經系統的「髓鞘質」。而病童剛開始會狂叫，喪失說話能力，接著癱瘓在床、喪失吞厭能力，最後死亡。歷時或數個月、或數年之速。

　　羅倫佐的父母，歐東內夫婦原任職東非科摩羅群島的世界銀行代表，兩人皆為知識份子。起初，他們就如一般病童的父母，無法接受親愛的獨子竟然得了這種怪病。向天質疑、怨恨上帝，為何挑中他們，承受這種苦難？歐東內太太更是因為這種疾病是來自母體遺傳給孩子，對上帝深感氣憤。
這些人不相信華人文化的「命中註定」而消極接受，他們卻是「逆來不順受」，積極去面對人生的難題。倚靠著對上帝的信心，他們活出比起一般人更豐盛的生命，他們的家庭活出比起一般正常家庭更滿溢的幸福。往往更驚人的是，他們還有能力幫助其他人，帶給別人、別的家庭溫暖與愛。
7.黑暗中追夢 索書號: DVD 987.81 6653
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內容簡介: 紀錄片《黑暗中追夢》是關於三個具有特殊才能的多重障礙盲生故事，他們雖然智障、自閉、重殘，卻仍能朝向夢想前進，努力地活出屬於自己不平凡的生命。這是由從事特殊教育30年的彰師大萬明美教授自己出資，用二年時間，請做導演的哥哥萬仁當顧問指導，找文化大學戲劇系的兒子林懷生幫忙剪輯，所完成的特殊教育紀錄片。

本片在公視播出造成多方迴響，陳水扁總統亦邀請社福團體代表及媒體朋友一同觀賞本紀錄片，呼籲社會大眾來協助「多重障礙基金」的籌措，以幫助更多的多重障礙者能夠有學習的機會，發展個人才能。
8.心靈病房 索書號: DVD 987.83 3103:2


內容簡介: 一位教學風格一絲不苟，又有點不近人情的英國史詩教授貝寧 （Emma Thompson飾演），無意間發現自己罹患了中末期移轉性的卵巢癌，貝寧教授很鎮靜的的接受這個診斷，向來尊重學術研究的她，允諾接受「實驗性的化學治療」－八個月全劑量且殺傷力最強的化學治療，並簽下協議書。

　　執著、苛求、不容妥協、不輕易放棄挑戰的貝寧教授，躺在病床上毫無尊嚴的接受各種治療與檢查，然而她必須捱過八個化學治療療程的痛苦。第一個療程之後就發生落髮，不斷地嘔吐，並自我解嘲的稱自己都快把腦漿給吐出來了。期間伴隨著她渡過許多長夜磨難並成為精神依歸的竟是幾首英詩對死亡內涵的詮釋：「死亡，你不必驕傲，雖然人們視你為敬畏可怕的象徵…」；「憑藉著智慧來戰勝他的敵人，最終在於能跨越生死和永生的藩籬…」。這些詩，不斷的讓他回憶起恩師愛絲佛教授，在她求學階段給予諄諄的教誨：生命的真諦，在於走出內心的世界，與人互動。然而她卻選擇回到圖書館，繼續鑽研於文學領域。

　　她的主治醫師及助理醫師傑森（貝寧教授昔日的學生），在治療癌症的領域皆屬頂尖一流的佼佼者，卻扮演著盡責且冷漠的角色，而貝寧教授在冗長而又孤獨、恐懼、憂慮、煎熬的療程中，始終得不到他們心靈上的關懷。透由傑森醫師的身上，她彷彿看到自己過去對學生嚴格、不近情理、不肯通融的真實自我，懺悔之意油然而生。而善良的護士長蘇西，在她即將枯槁又渴望被愛的生命中，給予真誠的關懷，為她的生命注入了一股暖流。

9.飛越杜鵑窩 索書號: DVD 987.83 1446 v.1 2002


內容介紹:

傑克尼柯遜、米羅斯佛曼、麥露易絲佛萊雪等獲得奧斯卡最佳男主角、最佳導演、最佳女主角等大獎。 

麥克厭惡監獄的強制勞動﹐裝瘋送進了精神病院，從此平靜的精神病院發生了一連串的事件。 

精神病院裡的病人們平時管理嚴格﹐不時受到護士長拉契特的侮辱和折磨。麥克對護士長的行為十分不滿﹐不時以冷嘲熱諷的方式對她加以攻擊。拉契特處處和麥克為難，她用大音量的刺耳音樂折磨病人們﹐並冷酷地拒絕降低音量的要求。在酷愛棒球的麥克提出看世界錦標賽的實況轉播時﹐拉契特則設法推搪拒絕。 

麥克為了讓病人們打起精神﹐快樂的生活一天，他把病人們帶到一個小港口，偷一條船到遠海釣魚作樂，病人們欣喜若狂﹐過了十分快樂的一天。回來後﹐麥克受到了懲罰。不久﹐麥克又把自己的女友弄到醫院裡﹐鬧得天翻地覆。聞訊趕來的拉契特侮辱了病人比利﹐使其割脈自殺﹐而拉契特卻無動於衷。使原想要逃離病院的麥克再也抑制不住怒火﹐他決定採取激烈手段對抗不合理的一切。
10.心靈點滴 索書號: DVD 987.83 3163 1999
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內容介紹: 根據真人主角派奇亞當斯寫的小說所改編，本片曾獲金球獎最佳影片提名，羅賓威廉斯也獲得金球獎最佳男主角提名。 

漢特“派奇”亞當斯少年時期，因為患有憂鬱症因此住進精神療養院，他在出院後便立志要當醫生，於是在六零年代末期和七零年代初期進入維吉尼亞醫學院就讀。雖然他天資聰穎，在醫學院的成績非常優異，但是他卻非常反對傳統醫界那種高高在上、不近人情的思想。 

他相信歡笑就是最好的處方，他為了逗病痛纏身的病人笑，於是成天穿色彩鮮豔的花襯衫，有時會用塑膠醫用品裝成小丑的紅鼻子，或是扮成大猩猩，甚至還有一次為了替一位病人實現夢想，他還在游泳池放滿麵條，讓這名病人如願在麵湯裡游泳。 

他為了帶給病人歡樂和希望，可以說是花樣百出，無所不用其極，可是他這種離經叛道的思想和做法，卻被保守的醫學院長視為眼中盯，並且威脅要他退學，不過他仍堅持自己關懷病人、以病人為重的理念，和傳統的勢力周旋到底，最後終於成功地拿到醫科學位，在畢業後成立一個「健康中心」，徹底實踐他的理念，為病人建立一個充滿歡笑的醫療環境。 

